
ปงบประมาณ 2566  

แผนปฏิบัติการโรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์



ก 
 

คํานํา 
 

 
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ จัดทําแผนปฏิบัติการ ประจาํปงบประมาณ 2566 ตามวงเงินงบประมาณที่ไดรับการจัดสรรภายใตแผนงบประมาณ 

ผลผลิต กจิกรรมหลัก เพื่อใหแผนการดําเนินงานและการใชจายเงินของโรงพยาบาลสอดคลองและเชื่อมโยงกบัแผนยุทธศาสตรของโรงพยาบาลและยทุธศาสตร
กรมสุขภาพจิต 

 

ฝายแผนงานและประเมินผล  หวังเปนอยางยิ่งวาหนวยงานตาง ๆ ในโรงพยาบาลพระศรมีหาโพธิ์ทุกหนวยจะไดใชแผนปฏิบัติการประจําปงบประมาณ 
2566 เพื่อใชเปนกรอบแนวทางในการดําเนินงาน และเปนเครื่องมือการบรหิาร การประสาน การติดตาม รวมทัง้การประเมินผลการดําเนินงานตลอดป 2566 
ในหนวยงานของตนใหเกิดประสิทธิภาพและผลลัพธอันดีตอสุขภาพจิตของประชาชนตอไป 

 
 
 
 
               ฝายแผนงานและประเมินผล 
               โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ ์
 
 
 

 



ข 
 

สารบัญ 
 

     
หนา 

 

คํานํา                  ก 
สารบัญ                  ข 
วิสัยทัศน พันธกิจ เข็มมุง/จุดเนนในการพฒันา ประเด็นยทุธศาสตร  นโยบายคุณภาพ และคานิยม       1 
โครงสรางโรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ ปงบประมาณ 2566            5 
รายละเอียดการจัดสรรงบประมาณรายจายประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566          6 
แผนปฏิบัติการ การดําเนินงานงบปกต ิ              10  

 กิจกรรมหลักที่ 1.1 : สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสขุภาพจิต         11 
 กิจกรรมหลักที่ 1.2 : พัฒนาระบบขอมลูเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อสนับสนุนระบบบรกิารสุขภาพจิต   13 
 กิจกรรมหลักที่ 1.3 : พัฒนาโครงสรางพื้นฐานและระบบบรกิารสุขภาพจิต        14 
 กิจกรรมหลักที่ 2.1 : บําบัด รักษา และฟนฟูผูปวยยาเสพตดิที่มีปญหาสุขภาพจิต       16 
 กิจกรรมหลักที่ 2.2 : ติดตามผูปวยยาเสพติดทีม่ีปญหาสุขภาพจิต         17 

 

แผนปฏิบัติการโครงการประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตทีส่อดคลองกบันโยบาย         18  
 โครงการ การเสริมสรางพัฒนาการเดก็ลาชา            19 
 โครงการ การสงเสริมพฒันาการและสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนในชุมชนในพื้นที่โรงพยาบาลสมเดจ็พระยพุราช    20 
 โครงการ สงเสริมความรอบรูดานสุขภาพาจิตในวิถีชีวิตใหมเพื่อเสริมสรางพลังใจ (Resilience) แกประชาชน    22 
 โครงการ การแกไขปญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุน          23 



ค 
 

สารบัญ (ตอ) 
 

                     หนา 
 โครงการ การพฒันาระบบการดูแลสุขภาพจิตครบวงจรดวยกลไกทางกฎหมาย        25 
 โครงการ การพฒันาระบบการฟนฟูทักษะทางสงัคมและอาชีพสูการมีงานทําของคนพิการทางจิตใจ หรือพฤติกรรม    26 
 โครงการ การพฒันาระบบบรกิารวิกฤตสุขภาพจิตของประเทศไทย         27 
 โครงการ งานราชทัณฑปนสุข ทําความดี เพื่อชาติ ศาสน กษัตริย การเพิม่ประสทิธิภาพการ      28 

ดูแลผูตองขังปวยจิตเวชของประเทศไทย (ระยะตอเนื่อง)   
 โครงการ การระบาดวิทยาสุขภาพจิต ปงบประมาณ 2566          29 
 โครงการ การแกไขปญหาการฆาตัวตายสําหรับผูมปีญหาการดื่มสรุาและผูไดรบัผลกระทบจากการดืม่สรุาที่มีความเสี่ยงฆาตัวตาย  30 
 โครงการ การพฒันาระบบบรกิารสุขภาพจิตและจิตเวชในหนวยงานบริการปฐมภูมิ (PCU)      31 
 โครงการ การพฒันาระบบการดูแล ฟนฟูสมรรถนะผูสูงอายทุี่มีปญหาสุขภาพจิต และพฤติกรรมทีผ่ิดปกต ิ    32 

 

คณะผูจัดทํา                 33 
 
 

 



องคกรที่ไดรับความไววางใจ 
ในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตดิจิทัล ภายในป 2568

(Trusted organization in digital mental health service 
development by 2025)

วิสัยทัศน

1 



ตัวชี้วัดผลกระทบจากการดําเนินงานเมื่อสิ้นแผน

1. ใหบริการดานสุขภาพจิตเหนือกวาตตยิภูมิ
2. สงเสริม สนับสนุนการพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตในเขตสุขภาพที่ 10 ใหไดคุณภาพมาตรฐาน
3. บําบัดรักษา วิจัยพัฒนา และถายทอดองคความรูดานโรคซึมเศรา
4. การปฏิรูปองคกร เพ่ือกาวเขาสูประเทศไทย 4.0

พันธกิจ

Ultimate Outcome

1. ผูปวยโรคซึมเศรา หาย ทุเลา (remission)  รอยละ 60  
2. อัตราการฆาตัวตายสําเร็จไมเกิน 8.0 ตอแสนประชากร
3. การเขาถึงบริการของผูปวยจิตเวชกลุมโรคสําคัญ (ASD รอยละ 70 /ADHD รอยละ 50)
4. ผูปวยจิตเวชกลุมที่มีความเสี่ยงสูงตอการกอความรุนแรง ไดรับการดูแลเฝาระวัง ตอเนื่อง ไมกลับเปนซ้ํา รอยละ 90

2 



เข็มมุง/จุดเนนการพัฒนา

-ระบบบริการสุขภาพจิตดิจิทัล 
(Digital Mental Health Service)

-ศูนยความเปนเลิศ  (Excellence 
Center)

-การสรางสุขดวยสติ (Mindfullness in Organization) 
สูการพัฒนาศักยภาพของทีม 
(Teamwork Potential Development)
-IT SECURITY และ PDPA

-การปฏิรูปสูองคกรที่นาไววางใจ  
(Trusted Organization)

2566 2567 2568

องคกรทีไ่ดรับ ความไววางใจ 
ในการพัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตดิจิทัล ภายในป 2568
(Trusted organization in 
digital mental health 

service development by 
2025)

3



1. พัฒนาระบบบริการดูแลผูปวยโรคซึมเศราของประเทศ
2. พัฒนาระบบริกาสุขภาพจิตและจิตเวชแบบไรรอยตอ
3. พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตดิจิทัล
4. สงเสริม  สนับสนุน การสรางเครือขายพลเมืองสุขภาพจิตดี
5. ยกระดับการบริหารจัดการสูองคกรสมรรถนะสูง

ประเด็นยุทธศาสตร

รักษาความนาเชื่อถือ
Trust

มุงผูรับบริการ
Customer

ทํางานเปนทีม
Teamwork

สูความสุข 
Happiness

คานิยม

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์   มุงมั่นใหบริการดานสุขภาพจิตและจิตเวช  อยางมีคุณภาพมาตรฐาน  และมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง

นโยบายคุณภาพ

4 
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แผนปฏิบัติการ การดําเนินงานงบปกต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 25.00 25.00 25.00 25.00
13,236,733.00 13,236,733.00 13,236,735.00 13,236,735.0013,236,733.00 13,236,735.00 13,236,735.00 13,236,732.00 13,236,732.00รวมงบประมาณ 158,840,800.00 13,236,732.00 13,236,732.00 13,236,733.00

801,384.00 801,384.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,384.00 801,384.00

801,384.00

    2.1 คาตอบแทนพนักงานราชการ     คน เปาฯ 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48

งบฯ 9,616,600.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 9,616,600.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,384.00 801,384.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,383.00 801,384.00

2 คาตอบแทนพนักงานราชการ คน เปาฯ 48

44

งบฯ 16,184,200.00 1,348,683.00 1,348,683.00 1,348,683.00 1,348,683.00 1,348,684.00 1,348,684.00 1,348,683.00 1,348,683.00 1,348,683.00 1,348,683.00 1,348,684.00 1,348,684.00

    1.2 คาจางประจํา     คน

11,086,666.00 11,086,666.00 11,086,667.00 11,086,667.00 11,086,667.00 11,086,667.00

เปาฯ 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44

    1.1 เงินเดือน     คน เปาฯ 286 286 286 286 286 286 286 286 286 286 286 286 286

งบฯ 133,040,000.00 11,086,666.00 11,086,666.00 11,086,667.00 11,086,667.00 11,086,667.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 149,224,200.00 12,435,349.00 12,435,349.00 12,435,350.00 12,435,350.00 12,435,351.00 12,435,351.00 12,435,349.00 12,435,349.00 12,435,350.00 12,435,350.00 12,435,351.00 12,435,351.00

11,086,667.00

1 เงินเดือนและคาจางประจํา คน เปาฯ 378

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 4 สรางมูลคางานสุขภาพจิตผานกลไกการตลาด เศรษฐศาสตรสุขภาพจิต และกําลังคนสมรรถนะสูง
กลยุทธ: N/A

สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานบุคลากรภาครัฐรายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพ
เชิงรุก

งบบุคลากร



12

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 26.08 23.92 26.08 23.92

659,055.00 659,055.00 659,055.00 495,627.00659,055.00 659,055.00 495,627.00 659,054.00 659,054.00รวมงบประมาณ 7,581,800.00 659,054.00 659,054.00 659,055.00
30,817.00 30,817.00 30,816.00 30,816.00 30,817.00 30,817.00 30,817.00 30,817.00

30,817.00
    2.1 เงินสมทบกองทุนประกันสังคม     อัตรา เปาฯ 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48 48

งบฯ 369,800.00 30,816.00 30,816.00 30,817.00 30,817.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 369,800.00 30,816.00 30,816.00 30,817.00 30,817.00 30,817.00 30,817.00 30,816.00 30,816.00 30,817.00 30,817.00 30,817.00

2 คาใชสอย อัตรา เปาฯ 48

231

งบฯ 6,012,000.00 518,238.00 518,238.00 518,238.00 518,238.00 518,238.00 414,810.00 518,238.00 518,238.00 518,238.00 518,238.00 518,238.00 414,810.00

    1.2 เงินเพิ่มสําหรับตําแหนงที่มีเหตุพิเศษ
ของผูปฏิบัติงานใหบริการดานการแพทย ทันต
แพทย เภสัชกรรม พยาบาล เทคนิคการแพทย 
รังสีการแพทยและกายภาพบําบัด และดานการ
สาธารณสุขอ่ืน ๆ (พ.ต.ส.)

    คน

110,000.00 110,000.00 110,000.00 110,000.00 110,000.00 50,000.00

เปาฯ 231 231 231 231 231 231 231 231 231 231 231 231

    1.1 คาตอบแทนสําหรับแพทย ทันตแพทย 
และเภสัขกร ที่ไมทําเวชปฏิบัติสวนตัว

    คน เปาฯ 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

งบฯ 1,200,000.00 110,000.00 110,000.00 110,000.00 110,000.00 110,000.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 7,212,000.00 628,238.00 628,238.00 628,238.00 628,238.00 628,238.00 464,810.00 628,238.00 628,238.00 628,238.00 628,238.00 628,238.00 464,810.00

50,000.00

1 คาตอบแทน ใชสอย และวัสดุ (แผนงาน
บุคลากร)

คน เปาฯ 245

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 4 สรางมูลคางานสุขภาพจิตผานกลไกการตลาด เศรษฐศาสตรสุขภาพจิต และกําลังคนสมรรถนะสูง
กลยุทธ: N/A

สนับสนุนบุคลากรในการดําเนินงานสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานบุคลากรภาครัฐ

รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก

งบดําเนินงาน



13

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 100.00 0.00 0.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.00

1 ครุภัณฑคอมพิวเตอร สําหรับงานสํานักงาน 
(จอขนาดไมนอยกวา 19 นิ้ว)

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 340,000.00 0.00 0.00 340,000.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 340,000.00 340,000.00

เครื่อง เปาฯ 20

เหตุผลความจําเปน

20

(10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 4 สรางมูลคางานสุขภาพจิตผานกลไกการตลาด เศรษฐศาสตรสุขภาพจิต และกําลังคนสมรรถนะสูง
กลยุทธ: N/Aพัฒนาระบบขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือสนับสนุนระบบบริการ
สุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานพ้ืนฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

งบลงทุน
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760,209.00 647,480.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 31.24 13.85 36.73 18.19

รวมงบประมาณ 7,410,360.00 1,206,784.00 652,992.00 454,863.00 342,063.00 342,064.00 342,064.00 1,314,001.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 1,351,300.00 614,721.00 60,929.00 614,721.00 60,929.00

1 114 คาสาธารณูปโภค (คาน้ําประปา ไฟฟา และ
โทรศัพท)

ครั้ง เปาฯ 4 1

1 1

งบฯ 4,492,800.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00

    3.1 คาวัสดุเวชภัณฑ     ครั้ง เปาฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 4,492,800.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 299,520.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00 449,280.00

3 คาวัสดุ ครั้ง เปาฯ 12

งบฯ 255,260.00 42,543.00 42,543.00 42,543.00 42,543.00 42,544.00 42,544.00

    2.1 คาเชารถยนต (ปงบประมาณ 
2562-2566)

    คัน เปาฯ 1 1 1 1 1 1 1

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 255,260.00 42,543.00 42,543.00 42,543.00 42,543.00 42,544.00 42,544.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2 คาใชสอย คัน เปาฯ 1

งบฯ 1,311,000.00 250,000.00 250,000.00 112,800.00 250,000.00 250,000.00 198,200.00

    1.1 คาตอบแทนพยาบาล เวร บาย-ดึก     ครั้ง เปาฯ 6 1 1 1 1 1 1

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 1,311,000.00 250,000.00 250,000.00 112,800.00 0.00 0.00 0.00 250,000.00 250,000.00 198,200.00 0.00 0.00 0.00

1 คาตอบแทน ใชสอย และวัสดุ (แผนงาน
พื้นฐาน)

ครั้ง เปาฯ 18

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 4 สรางมูลคางานสุขภาพจิตผานกลไกการตลาด เศรษฐศาสตรสุขภาพจิต และกําลังคนสมรรถนะสูง
กลยุทธ: N/A

พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานพ้ืนฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

งบดําเนินงาน
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รวมงบประมาณ 428,000.00 0.00 0.00 0.00
% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 100.00 0.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.00428,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    1.1 ยูนิตทําฟน     ชุด เปาฯ 1 1

งบฯ 428,000.00 428,000.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 428,000.00 0.00 0.00 0.00 428,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

1 ครุภัณฑนวัตกรรมไทย-ดานการแพทย ชุด เปาฯ 1

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 4 สรางมูลคางานสุขภาพจิตผานกลไกการตลาด เศรษฐศาสตรสุขภาพจิต และกําลังคนสมรรถนะสูง
กลยุทธ: N/A

พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานพ้ืนฐานดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย

ประชาชนไดรับการบริการเฉพาะทางดานสุขภาพจิต

งบลงทุน
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% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 25.00 25.00 25.00 25.00

452,117.00 452,117.00 452,117.00 452,117.00452,117.00 452,117.00 452,117.00 452,116.00 452,116.00รวมงบประมาณ 5,425,400.00 452,116.00 452,116.00 452,117.00

213,267.00 213,267.00 213,267.00 213,266.00 213,266.00 213,267.00 213,267.00 213,267.00 213,267.00

181,100.00 181,100.00

    1.4 คาวัสดุผูปวยยาเสพติดสําหรับผูปวยใน
 จิตเวชฟนฟูระยะยาว

    คน เปาฯ 80 6 6 6 6 7 7 7 7 7 7 7 7

งบฯ 2,559,200.00 213,266.00 213,266.00 213,267.00

181,100.00 181,100.00 181,100.00 181,100.00 181,100.00 181,100.00 181,100.00 181,100.00 181,100.00

57,750.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00

    1.3 คาวัสดุผูปวยยาเสพติดสําหรับผูปวยใน
 จิตเวชยุงยากซับซอน

    คน เปาฯ 120 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

งบฯ 2,173,200.00 181,100.00

693,000.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00 57,750.00

    1.2 คาวัสดุผูปวยยาเสพติดสําหรับผูปวย
นอก จิตเวชยุงยากซับซอน

    คน เปาฯ 210 18 18 18 18 18 18 17 17 17 17 17 17

งบฯ

    1.1 คาวัสดุ     คน เปาฯ 410

งบฯ 0.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 5,425,400.00 452,116.00 452,116.00 452,117.00 452,117.00 452,117.00 452,117.00 452,116.00 452,116.00 452,117.00 452,117.00 452,117.00 452,117.00

1 คาตอบแทน ใชสอย และวัสดุ (แผนงาน
บูรณาการ)

คน เปาฯ 410

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

บําบัด รักษา และฟนฟูผูปวยยาเสพติดที่มีปญหาสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานบูรณาการปองกัน ปราบปราม และบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดประชาชนผูเสพและผูติดยาเสพติด ไดรับการปองกัน บําบัด รักษา และฟนฟูจากปญหายา
เสพติด

งบดําเนินงาน
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รวมงบประมาณ 196,800.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00

16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 25.00 25.00 25.00 25.00

16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.0016,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00

    1.1 คาติดตามดูแล ชวยเหลือ ผูผานการ
บําบัดรักษายาเสพติด

    คน เปาฯ 410 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 35 35

งบฯ 196,800.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 196,800.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00 16,400.00

16,400.00

1 คาตอบแทน ใชสอย และวัสดุ คน เปาฯ 410

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

ติดตามผูปวยยาเสพติดที่มีปญหาสุขภาพจิต

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานบูรณาการปองกัน ปราบปราม และบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด

รายการคาใชจายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาดานสาธารณสุขและสรางเสริมสุขภาพเชิงรุก

งบดําเนินงาน



 
 
 
 

   แผนปฏิบัติการโครงการประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับโยบาย 
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 3 สรางเครือขายพลเมืองสุขภาพจิตดี

กลยุทธ: N/A

เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยเด็ก

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต
เสริมสรางพัฒนาการเด็กปฐมวัย

งบดําเนินงาน

1 โครงการเสริมสรางพัฒนาการเด็กลาชา ครั้ง/คน เปาฯ 9/235

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 6,150.00 0.00 0.00 0.00 6,150.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการฟนฟูการคัดกรอง
พัฒนาการเด็กและการใชเครื่องมือ TEDA41 
และบันทึกขอมูล

    ครั้ง/คน เปาฯ 1/60 1/60

2 อบรมฟนฟูทักษะการฝกพูด เบื้องตนสําหรับ
พยาบาล PG เด็กในเขตสุขภาพที่ 10

ครั้ง/คน เปาฯ 2/50

งบฯ 6,150.00 6,150.00

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 37,700.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 18,850.00 18,850.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    2.1 รุนที่ 1     ครั้ง/คน เปาฯ 1/25 1/25

งบฯ 18,850.00 18,850.00

เปาฯ 1/25 1/25

5/1003 ประชุมเชิงปฏิบัติการติดตามเปนพี่เลี้ยง
วิชาการ (Coaching) ดําเนินงานดูแลเด็กดาน
พัฒนาการ

ครั้ง/คน เปาฯ 5/100

งบฯ 18,850.00 18,850.00

    2.2 รุนที่ 2     ครั้ง/คน

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 22,500.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 9,000.00 9,000.00 4,500.00 0.00 0.00 0.00

    3.1 อุบลราชธานี     ครั้ง/คน เปาฯ 1/20 1/20

งบฯ 4,500.00 4,500.00

    3.2 ศรีสะเกษ     ครั้ง/คน เปาฯ 1/20 1/20

งบฯ 4,500.00 4,500.00

    3.3 ยโสธร     ครั้ง/คน เปาฯ 1/20 1/20

งบฯ 4,500.00 4,500.00
    3.4 อํานาจเจริญ     ครั้ง/คน เปาฯ 1/20 1/20

งบฯ 4,500.00 4,500.00

เปาฯ 1/20 1/20

4 ประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปประเมินผลและ
แลกเปลี่ยนดําเนินการรวมกับโรงพยาบาลใน
เครือขาย

ครั้ง/คน เปาฯ 1/25

งบฯ 4,500.00 4,500.00

    3.5 มุกดาหาร     ครั้ง/คน

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 53,650.00 53,650.00

1/25

รวมงบประมาณ 120,000.00 0.00 0.00 0.00 6,150.00 0.00 18,850.00 27,850.00 9,000.00 4,500.00 0.00 53,650.00 0.00
% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 20.83 34.46 44.71
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยเด็ก

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต

เสริมสรางพัฒนาการเด็กปฐมวัย

งบดําเนินงาน

1 โครงการสงเสริมพัฒนาการและสุขภาพจิตเด็ก
และเยาวชนในชุมชนในพื้นที่รพร.เดชอุดม

ครั้ง/คน เปาฯ 23/746

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 0.00

2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร
สาธารณสุข ครูศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ครูอนุบาล ให
เปนผูนํากลุมกิจกรรมโปรแกรมการสงเสริม
พัฒนาการและสรางวินัยเชิงบวกโดยครอบครัวมี
สวนรวม preschool

ครั้ง/คน เปาฯ 1/60 1/60 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 35,910.00 35,910.00

3 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร
สาธารณสุขใหเปนพ่ีเล้ียงกระบวนการโปรแกรม
การสงเสริมพัฒนาการและสรางวินัยเชิงบวกโดย
ครอบครัวมีสวนรวม preschool parenting 
program (Triple - p) (บูรณาการจัดรวมกับ
กิจกรรมที่ 1 โดยจัดเพ่ิมในวันที่ 3)

ครั้ง/คน เปาฯ 1/10 1/10 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 8,810.00 8,810.00

4 ประชุมเชิงปฏิบัติการการสงเสริมพัฒนาการ
และสรางวินัยเชิงบวกโดยครอบครัวมีสวนรวม 
preschool parenting program (Triple - p)
 สําหรับผูปกครองและเด็กปฐมวัย

ครั้ง/คน เปาฯ 16/496 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 236,160.00 0.00 0.00 0.00 0.00 61,160.00 14,080.00 78,700.00 82,220.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    4.1 Trip ที่ 1     ครั้ง/คน เปาฯ 4/124 4/124

งบฯ 61,160.00 61,160.00

    4.2 Trip ที่ 2     ครั้ง/คน เปาฯ 4/124 4/124

งบฯ 14,080.00 14,080.00
    4.3 Trip ที่ 3     ครั้ง/คน เปาฯ 4/124 4/124

งบฯ 78,700.00 78,700.00
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(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
เปาฯ 4/124 4/124

5 อบรมโปรแกรมเสริมพลังครูเพ่ือการปรับ
พฤติกรรมเด็กวัยเรียน (school and family 
Empowerment for behavioral 
Modification: SAFE B - MOD)

ครั้ง/คน เปาฯ 1/150
งบฯ 82,220.00 82,220.00

    4.4 Trip ที่ 4     ครั้ง/คน

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 55,040.00 55,040.00

1/150

6 ประชุมเชิงปฏิบัติการติดตามเปนพี่เลี้ยง
วิชาการตรวจวินิจฉัยในคลินิกสุขภาพจิต

ครั้ง/คน เปาฯ 4/30 2/20 1/10 1/10 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 14,080.00 7,040.00 3,520.00 3,520.00

รวมงบประมาณ 350,000.00 0.00 0.00 0.00 99,760.00 61,160.00 14,080.00 85,740.00 85,740.00 3,520.00 0.00 0.00 0.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 50.00 0.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 3 สรางเครือขายพลเมืองสุขภาพจิตดี
กลยุทธ: N/A

เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยทํางาน

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต

เสริมสรางสุขภาพจิตวัยทํางาน

งบดําเนินงาน

1 โครงการสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพจิตใน
วิถีชีวิตใหมเพ่ือเสริมสรางพลังใจ (Resilience) 
แกประชาชน

ครั้ง/คน เปาฯ 1/50

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 10,000.00 0.00 0.00 5,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5,000.00 0.00

    1.1 ประชุมเพ่ือพัฒนารูปแบบการใหความรู
ดานสุขภาพจิตแกประชาชน

    ครั้ง/คน เปาฯ 1/50 1/25 1/25

งบฯ 10,000.00 5,000.00 5,000.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 50.00 0.00 0.00 50.00

0.00 0.00 5,000.00 0.000.00 0.00 0.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 10,000.00 0.00 0.00 5,000.00



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 3 สรางเครือขายพลเมืองสุขภาพจิตดี
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการแกไขปญหาสุขภาพจิตและจิตเวช
เด็กและวัยรุน

ครั้ง/คน เปาฯ 11/294

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 0.00
2 ประชุมเชิงปฏิบัติการสื่อสารนโนบายและแนว
ทางการดําเนินงานสุขภาพจิตเด็กและวัยรุน ป 
2566 ผานระบบอินเตอรเน็ตความเร็วสูง

ครั้ง/คน เปาฯ 1/40 1/40 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 2,200.00 2,200.00

3 ประชุมเชิงปฏิบัติการฟนฟูความรูการคัดกรอง
 ดูแลผูปวยออทิสติก สําหรับผูรับผิดชอบงาน
ปฐมวัยและครูศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

ครั้ง/คน เปาฯ 1/55 1/55 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 26,300.00 26,300.00

4 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระบบบริการ
สุขภาพจิตเด็กและวัยรุน

ครั้ง/คน เปาฯ 2/20 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 7,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 3,500.00 3,500.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    4.1 ครั้งที่ 1     ครั้ง/คน เปาฯ 1/10 1/10

งบฯ 3,500.00 3,500.00

เปาฯ 1/10 1/10

1/45 อบรมเพิ่มพูนความรูการใชเครื่องมือ TDAS ครั้ง/คน เปาฯ 1/4
งบฯ 3,500.00 3,500.00

    4.2 ครั้งที่ 2     ครั้ง/คน

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 25,500.00 25,500.00

6 ประชุมเชิงปฏิบัติการติดตามเปนพี่เลี้ยง
วิชาการ (Coaching) ดําเนินงานดูแลชวยเหลือ
เด็กกลุมเส่ียงออทิสติก

ครั้ง/คน เปาฯ 5/150 โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 35,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 14,000.00 14,000.00 7,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    6.1 จังหวัดศรีสะเกษ     ครั้ง/คน เปาฯ 1/30 1/30

งบฯ 7,000.00 7,000.00
    6.2 จังหวัดยโสธร     ครั้ง/คน เปาฯ 1/30 1/30

งบฯ 7,000.00 7,000.00

    6.3 จังหวัดมุกดาหาร     ครั้ง/คน เปาฯ 1/30 1/30

งบฯ 7,000.00 7,000.00
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(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
    6.4 จังหวัดอํานาจเจริญ     ครั้ง/คน เปาฯ 1/30 1/30

งบฯ 7,000.00 7,000.00
เปาฯ 1/30 1/30

7 ประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปประเมินผลและ
แลกเปลี่ยนดําเนินการรวมกับโรงพยาบาลใน
เครือขาย

ครั้ง/คน เปาฯ 1/25

งบฯ 7,000.00 7,000.00

    6.5 จังหวัดอุบลราชธานี     ครั้ง/คน

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 54,000.00 54,000.00

1/25

รวมงบประมาณ 150,000.00 0.00 0.00 2,200.00 26,300.00 3,500.00 43,000.00 14,000.00 7,000.00 0.00 0.00 54,000.00 0.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 1.47 48.53 14.00 36.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 3 สรางเครือขายพลเมืองสุขภาพจิตดี
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการ  พัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิต
ครบวงจร ดวยกลไกทางกฎหมาย

คน/ครั้ง เปาฯ 100/5

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 125,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 25,000.00 25,000.00 25,000.00 25,000.00 25,000.00 0.00
    1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการ 
คณะอนุกรรมการประสานงานเพื่อการบังคับใช
กฎหมาย วาดวยสุขภาพจิตระดับจังหวัด ใน
เขตสุขภาพที่ 10

    คน/ครั้ง เปาฯ 100/5 20/1 20/1 20/1 20/1 20/1

งบฯ 125,000.00 25,000.00 25,000.00 25,000.00 25,000.00 25,000.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 0.00 60.00 40.00

25,000.00 25,000.00 25,000.00 0.000.00 0.00 0.00 25,000.00 25,000.00รวมงบประมาณ 125,000.00 0.00 0.00 0.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการพัฒนาระบบการฟนฟูทักษะทาง
สังคมและอาชีพสูการมีงานทําของคนพิการทาง
จิตใจหรือพฤติกรรม

คน/วัน เปาฯ 158/4

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 60,000.00 0.00 0.00 0.00 525.00 29,475.00 0.00 0.00 0.00 27,430.00 0.00 2,570.00 0.00

    1.1 ประชุมคณะทํางานเพ่ือช้ีแจง และ
วางแผนดําเนินการตามกิจกรรมโครงการ

    คน/วัน เปาฯ 14/1 14/1

งบฯ 525.00 525.00
    1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมพลังผูปวย
และครอบครัวในการทํางาน

    คน/วัน เปาฯ 90/1 90/1

งบฯ 29,475.00 29,475.00

    1.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการการฟนฟู
สมรรถนะการประกอบอาชีพและการเขาสู
กระบวนการจางงานตาม พ.ร.บ.ฟนฟูคุณภาพ
ชีวิตคนพิการ

    คน/วัน เปาฯ 40/1 40/1

งบฯ 27,430.00 27,430.00
    1.4 ประชุมสรุปผลการดําเนินงานจัดทํา
รายงาน

    คน/วัน เปาฯ 14/1 14/1

งบฯ 2,570.00 2,570.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 45.72 4.28
27,430.00 0.00 2,570.00 0.00525.00 29,475.00 0.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 60,000.00 0.00 0.00 0.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 ยกระดับการส่ือสารสรางความรอบรูดานสุขภาพจิตดวยหลักฐานเชิงประจักษ
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการ  พัฒนาระบบบริการวิกฤต
สุขภาพจิตของประเทศ ในเขตสุขภาพที่ 10

คน เปาฯ 154

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 55,000.00 0.00 0.00 0.00 27,500.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 27,500.00 0.00

    1.1 อบรมการบันทึกขอมูลเฝาระวังปญหา
สุขภาพจิต สําหรับผูประสบภาวะวิกฤต ดวย
โปรแกรม Crisis Mental Health 
Surveillance : CMS

    คน เปาฯ 77 77

งบฯ 27,500.00 27,500.00

    1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู
 การชวยเหลือเยียวยาจิตใจผูประสบภาวะ
วิกฤตสุขภาพจิต ในเขตสุขภาพที่ 10

    คน เปาฯ 77 77

งบฯ 27,500.00 27,500.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 0.00 50.00

0.00 0.00 27,500.00 0.0027,500.00 0.00 0.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 55,000.00 0.00 0.00 0.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการ ราชทัณฑปนสุข ทําความ ดี เพ่ือ
ชาติ ศาสน กษัตริย การเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ดูแลผูตองขังปวยจิตเวชของประเทศไทย (ระยะ
ตอเน่ือง)

ครั้ง/คน เปาฯ 18/78

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 30,000.00 0.00 0.00 0.00 9,900.00 9,900.00 10,200.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    1.1 การติดตามเยี่ยมผูตองขังจิตเวชหลังพน
โทษในชุมชน  เขตสุขภาพที่ 10

    ครั้ง/คน เปาฯ 12/36 4/12 4/12 4/12

งบฯ 13,440.00 4,480.00 4,480.00 4,480.00

    1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการระบบการดูแล
ผูตองขังจิตเวชในเรือนจํา เขตสุขภาพที่ 10

    ครั้ง/คน เปาฯ 6/42 2/14 2/14 2/14

งบฯ 16,560.00 5,420.00 5,420.00 5,720.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 100.00 0.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.009,900.00 9,900.00 10,200.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 30,000.00 0.00 0.00 0.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 คาใชจายในการระบาดวิทยาสุขภาพจิต 
ปงบประมาณ 2566

คน/วัน เปาฯ 130/14

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 65,000.00 0.00 0.00 9,620.00 0.00 51,940.00 3,440.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
    1.1 การประสานงานหนวยงานพื้นที่
เปาหมายสําหรับเก็บขอมูลภาคสนาม

    คน/วัน เปาฯ 4/2 4/2

งบฯ 0.00 0.00

    1.2 ประชุมเตรียมความพรอมนักวิจัย
ภาคสนามในการดําเนินงานเก็บขอมูลการ
สํารวจระบาดวิทยาสุขภาพจิตคนไทย ป พ.ศ.
2566

    คน/วัน เปาฯ 12/1 12/1

งบฯ 2,820.00 2,820.00
    1.3 การสุมครัวเรือน สุมตัวอยาง ในพื้นที่
เปาหมาย

    คน/วัน เปาฯ 5/2 5/2

งบฯ 6,800.00 6,800.00

    1.4 การเก็บขอมูลภาคสนาม การสํารวจ
ระบาดวิทยาสุขภาพจิตคนไทยระดับชาติ ป 
พ.ศ. 2566

    คน/วัน เปาฯ 95/6 95/6

งบฯ 51,940.00 51,940.00

    1.5 การสุมตรวจขอมูลและจัดสงไฟลขอมูล     คน/วัน เปาฯ 2/2 2/2

งบฯ 800.00 800.00

    1.6 ประชุมสรุปผลการดําเนินการเก็บขอมูล
ภาคสนาม

    คน/วัน เปาฯ 12/1 12/1

งบฯ 2,640.00 2,640.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 14.80 85.20 0.00 0.00
0.00 0.00 0.00 0.000.00 51,940.00 3,440.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 65,000.00 0.00 0.00 9,620.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 3 สรางเครือขายพลเมืองสุขภาพจิตดี
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการแกไขปญหาการฆาตัวตายสําหรับผูมี
ปญหาการดื่มสุราและผูไดรับผลกระทบจากการ
ดื่มสุราที่มีความเสี่ยงฆาตัวตาย

ครั้ง/คน เปาฯ 1/90

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 20,000.00 0.00 0.00 20,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

    1.1 ประชุมเเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขในการชวยเหลือ
ปองกันผูพยายามฆาตัวตาย

    ครั้ง/คน เปาฯ 1/90 1/90

งบฯ 20,000.00 20,000.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 100.00 0.00 0.00 0.00

0.00 0.00 0.00 0.000.00 0.00 0.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 20,000.00 0.00 0.00 20,000.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตที่สอดคลองกับนโยบาย

งบดําเนินงาน

1 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิต
เวชในหนวยบริการปฐมภูม(ิPCU)

ครั้ง/คน เปาฯ 13/325

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 200,000.00 0.00 0.00 0.00 15,930.00 55,070.00 29,000.00 0.00 0.00 64,820.00 27,640.00 7,540.00 0.00

    1.1 ประชุมเเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิตใน PCC

    ครั้ง/คน เปาฯ 1/86 1/86

งบฯ 47,590.00 47,590.00

    1.2 อบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพแพทยใน PCC
 ดานสุขภาพจิต

    ครั้ง/คน เปาฯ 6/89 2/27 1/12 3/50

งบฯ 52,410.00 15,930.00 7,480.00 29,000.00
    1.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือติดตามเปน
ดําเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวชใน PCC

    ครั้ง/คน เปาฯ 5/111 2/55 3/56

งบฯ 92,460.00 64,820.00 27,640.00
    1.4 การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือนําเสนอ
นวตกรรมในการดูแลผูปวยโรคจิตเวชที่สําคัญ

    ครั้ง/คน เปาฯ 1/39 1/39

งบฯ 7,540.00 7,540.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 50.00 32.41 17.59
64,820.00 27,640.00 7,540.00 0.0015,930.00 55,070.00 29,000.00 0.00 0.00รวมงบประมาณ 200,000.00 0.00 0.00 0.00
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 เรงพัฒนาระบบสุขภาพจิตดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่รองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
กลยุทธ: N/A

เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยสูงอายุ

(6) โครงการ/กิจกรรม (7) หนวยนับ เปาฯ/งบฯ (8) รวม

แบบฟอรมแผนปฏิบัติการ การดําเนินงานปกติ ประจําปงบประมาณ 2566
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

เสริมสรางสุขภาพจิตวัยสูงอายุ

งบดําเนินงาน

1 โครงการพัฒนาระบบบการดูแล ฟนฟู
สมรรถนะผูสูงอายุที่มีปญหาสุขภาพจิตและ
พฤติกรรมที่ผิดปกติ

ครั้ง/คน เปาฯ 23/471

เหตุผลความจําเปน (10) หนวยงานที่ปฏิบัติ
(9) เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

งบฯ 150,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00 44,100.00 35,900.00 13,760.00 30,910.00 14,750.00 0.00 10,580.00 0.00

    1.1 การประชุมเชิงปฏิบัผูรับผิดชอบคลินิก
ผูสูงอายุติการพัฒนาศักยภาพ

    ครั้ง/คน เปาฯ 5/119 3/48 2/71

งบฯ 80,000.00 44,100.00 35,900.00
    1.2 การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระ
บริการคลินิกสุขภาพจิตสูงอายุบบ

    ครั้ง/คน เปาฯ 2/36 1/18 1/18

งบฯ 15,920.00 7,960.00 7,960.00

    1.3 การประชุมเชิงปฏิบัติกดูแลชวยเหลือ
ผูสูงอายุกลุมเส่ียงตอการารเพื่อพัฒนาการเกิด
ภาวะสมองเส่ือมในคลินิกผูสูงอายุ

    ครั้ง/คน เปาฯ 5/90 2/36 3/54

งบฯ 14,500.00 5,800.00 8,700.00
    1.4 การประชุมเชิงปฏิบัติการเการดูแล
ผูสูงอายุกลุมเส่ียงพ่ือสรางเสริม

    ครั้ง/คน เปาฯ 10/180 5/90 5/90

งบฯ 29,000.00 14,250.00 14,750.00

    1.5 สัมมนาแลกเปลี่ยนรูปแบบการดูแล
ผูสูงอายุกลุมเส่ียง

    ครั้ง/คน เปาฯ 1/46 1/46

งบฯ 10,580.00 10,580.00

% เปรียบเทียบรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 53.33 39.61 7.05

14,750.00 0.00 10,580.00 0.000.00 44,100.00 35,900.00 13,760.00 30,910.00รวมงบประมาณ 150,000.00 0.00 0.00 0.00



คณะผูจัดทํา 
 

 
1. นางวิรียอร   จูมพระบุตร   นายแพทยชํานาญการพเิศษ  ที่ปรกึษา 
2. นางสาวหทัยทพิย  นาคํา   นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ 
3. นางศิริพร   สารีมลู    พนักงานธุรการ (ลป.) 
4. นางนภัสนันท  พันธนอย   นักวิเคราะหนโยบายและแผน (พรก.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




